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RAMMEPLAN FOR BARNEHAGENS PEDAGOGISK GRUNNSYN
INNHOLD 0G 0PPGAVER

Rammeplanen gir utfyllende bestemmelser om » Tolga barnehage skal legge vekt pa «Barnets
barnehagens innhold og oppgaver. beste». Alle barn skal ha det trygt og godt i
Barnehagens innhold skal bygge pa et helhetlig barnehagen og hensynet til barnets beste
leeringssyn, hvor disse punktene er sentrale: skal ligge til grunn for avgjerelser som

e Omsorg gjelder barnet.

e Lek * Barnet skal oppleve at barnehagen er en

e  Danning trygg arena, som ivaretar lek og glede.

e Lering Barnehagen skal gi barnet motivasjon til

mestre og utvikle seg i et inkluderende
fellesskap.

Barnet skal fd etablere neere relasjoner og
skape gode verdier sammen med
omsorgsfulle, stettende og imgtekommende

ennskap og f




NYTTIG INFORMASTON FRA BARNEHAGEN

DAGSRYTME TOLGA BARNEHAGE KVILESTUND
I FOLGE RAMMEPLANEN FOR BARNEHAGER
KL.07.00 BARNEHAGEN APNER SKAL BARNA HA MULIGHET TIL RO, HVILE 0OG
FRILEK INNE AVSLAPPING I LOPET AV BARNEHAGEDAGEN.

e EROKGST ALLE AVDELINGER GJENNOMF@RER SOVING/
N e KVILESTUND/LESESTUND ETTER LUNSJ.

KL.09.30 SAMLING/TUR/PLANLAGTE AKTIVITETER PA 06 SOVER UNGENE
UTE I VOGNER, 06 DE SOM IKKE SKAL SOVE

PA KOTTBERGET 06 MANKNAUSEN LESER BOK ELLER HZRER PA LYDBOK SAMMEN MED
RABBEN EN VOKSEN.

PA HAR DE LESE- OG/ELLER
ESTUND. DE SOM SKAL SOVE, SOVER UTE I
R ERSTATTES LESE-/KVILESTUND
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AUGUST 2023

VELKOMMEN TIL NYI'T BARNEHAGEAR

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
2 3 6

15 18 19 20

15.AU6. DANYIL 1AR MIKKEL 3 AR EFRATA 5 AR

BARNEHAGEN ER
STENGT
22 23 26
ODDMUND TOVIA 3 AR
4 AR

-
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OLIVIA 4 AR 4\




ARETS TEMA

> Det vi vektlegger i tillegg til «<Vennskap og fellesskap», «Trafikk», «Realfag» og «Generasjonssang» er:
> Alle avdelingene: FORUT Barneaksjonen «Hamphless og det varme hjertet»
Madl: Gjore barna kjent med andre kulturer og dagliglivet til barn i andre land.
FORUT barneaksjonen fokuserer pa at barn har ressurser, evner og ambisjoner selv om hverdagen kan veere
utfordrende. Det formidles likheter og ulikheter, men ogsa barns felles behov for vennskap, lek, omsorg og trygghet.

, $ B 20!

> Manknausen og Kottberget:

« Sang, musikk og regler - Madlet er a skape fellesskapsfolelse og bygge relasjoner. K !

. Bokserien Molly Mus- T lgpet av hele barnehage&r‘e‘r kommer' vi til @ jobbe med Molly mus. Gjennom bgkene kommer
vi til @ Jobbe med farger, tall, dyr og vennskap. Madlet er a bli kjent med farger, tall og husdyr. Hvordan veere
sammen i et felleskap. Legge til rette for felles Iekerefer'anse ved d lese en felles bok.

Arets gang

1 0g Dvensrabben:




SEPTEMBER 2023
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MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
2 &

.00
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FBDSELSDAGSFEIRING

TURDAGER

Bursdagen er en stor dag for de fleste barn, og det er
viktig at alle barn far en likeverdig feiring i barnehagen.
Bursdagsfeiringen skal veere med pa a gi barna felelsen av
a bli satt pris pa, og bli gjort litt ekstra stas pa.

I Tolga barnehage markerer vi dagen med at barnet far
bursdagskrone og i samlingsstund far barnet tilbud om d sitte
i egen bursdagsstol og ta pa bursdagskappe. Vi dekker
langbord og smerer mat, og bursdagsbarnet far bruke
barnehagens «bursdagskopp og -tallerken». I forbindelse med
lunsjen serveres det noe som barnet har med hjemmefra. Vi
tror at for barna er det stas @ fd ta med noe d dele med de
andre barna pa sin avdeling, og for noen av barna er dette
eneste feiring av bursdagen.

Alle avdelingene har en turdag/utedag hver uke. Vi vil bruke
muligheter vi har i neeromradet, og gymsalen vil veere et
sted for fysisk aktivitet pa kalde dager. Elggruppa har noen
turmdl litt lengre unna ogsa.

Pa utedager i barnehagen vil lavvoen benyttes.

Pa turdager skal ELG-gruppa beere egen sekk som de tar
med hjemmefra. I sekken tar de med matpakke,
varm/kald drikke, kopp, sitteunderlag og ekstra kleer
(votter, ull/fleece genser)

Pass pd at sekken som barnet skal beere er tilpasset
barnets kropp. Det ber veere hofte- og brystbelte for
optimal beerekomfort.

Foreldrene har ansvar for:

Sende med funksjonelle kleer og sko til all slags veer.

Legg frem det du mener barnet skal ha pd seg denne dagen.
Legge frem torre sokker (tynne ullsokker) i hylla i innerste
garderoben da det er turdag.

Pakledning:
gye og ullstiliongs innerst (superundertey hvis barnet




OKTOBER 2023

«Leer av i g3r, lev for i dag, hip for i morgensy Einstein
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG /

SKAL NOEN AV UNGENE HA
FRI | SKOLENS HGSTFERIE, UKE 41,
LEGGER DERE DET INN | APPEN

4 7
OLAI HENRIK 3 AR

MARSELIUS
4 AR

10 11 15

HQOSTFERIE PA SKOLA
DENNE UKA

FREYA 2 AR JAD 3 AR

16 17

LEAH 4 AR
FORELDRESAMTALER GJENNOMFQRES | UKE 41 OG 42

24 25 26 27 28

BESTEFORELDRE- AN YL

DAG 27.10.23







NOVEMBER 2023

«HvIS DU GLEDER DEG OVER MANGT, GJBR DU LIVET RIKT 0G LANGTy Piet Hein
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SPNDAG

30 okt. 31.0kt. 1 2 4 5

6 11
PERNILLE ESTEN 2 AR
4 AR

13

20 24

ALIYAH 2 AR PLANLEGGINGS-
DAG
BARNEHAGEN ER
STENGT




VENNSKAP 06 FELLESSKAP

Gjennomgaende tema for alle avdelingene gjennom hele barnehagearet.

W -
Mal: Barna skal erfare a vaere betydningsfulle for fellesskapet og veere i positivt
samspill med barn og voksne.

ompetanse er en forutsetning for G fungere godt sammen med andre og omfatter ferdigheter, kunnskaper og
s gjennom sosialt samspill. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt

elp til @ mestre balansen mellom @ ivareta egne behov og

personalet skal stgtte

EMPATI OG ROLLETAKING - positive holdninger og handlinger overfor andre
LEK, GLEDE OG HUMOR - fole glede ved lek, spoke og ha det moro
SELVHEVDELSE - akseptere hjelp og be om hjelp pa en passende mate
SELVKONTROLL -ta i bruk forsonende og innordnende ferdigheter
PROSOSIAL ATFERD - stette, oppmuntre og vaere hyggelig mot andre




MANDAG

25

1.JULEDAG

LUDVIK 3 AR

DESEMBER 2023

ONSKER ALLE EI RIKTIG GOD JUL

TIRSDAG

19

MILLE
KORNELIA
3 AR
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ONSDAG

13
LYSFROKOST

STORM
2 AR
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2

%

ZIVA MALIA
3 AR
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JENNY
JONETTE
3 AR

SONDAG
3

1.SGNDAG |
ADVENT
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TRAFIKK 0G TRAFIKKSIKKERHET

MAL: UTVIKLE GODE HOLDNINGER TIL ADFERD I TRAFIKKEN O6 HJELPE BARNA MED A BLI
ANSVARSFULLE TRAFIKKANTER. DE VOKSNE SKAL VARE GODE ROLLEMODELLER.

Tolga kommune er en trafikksikker kommune.
Fra barna er sma ma de forholde seg til trafikk. I begynnelsen er det de voksne som har ansvaret,
men etter hvert er malet at barna skal bli selvstendige og trygge trafikanter. Det er viktig d legge
grunnlaget for barnas trafikksikkerhet tidlig

Barnehagen vil benytte et trafikkmateriell som er utviklet av Trygg Trafikk.

I ‘rr'aflkkopplaarmgen vil barna bli kjent med «Tarkus - barnas trafikkvenn». Materialet bestar av

hdnddukke, fortellinger, plakater og musikk-cd om beltedyret Tarkus og vennene hans, - knyttet til

‘rrafnkksﬁruas joner som er aktuelle for barna a leere.
t med opplegget er a hjelpe barna til a bli sikre og ansvarsfulle trafikanter.

nalet og barn ber vektlegge:

Foresatte:
» Barna skal sikres i bil etter
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TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
3 4

VERA 5 AR

16
SIFA ANGELINE
4 AR
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OTILIE 5 AR
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DENNIS
5 AR

LORDAG

7

SONDAG




FERSKOLEGRUPPA ELGEN
: N

Det er mye som skal leeres det siste aret i barnehagen, og i lepet av denne tiden vil de aller fleste ta store steg i J

sin utvikling.

Nar vi har sosial kompetanse med fellesskap og vennskap som tema i barnehagen, blir det naturlig @ ha stort fokus

pa relasjoner og samhandling med andre.

Vi gnsker @ styrke barna og utvikle deres selvstendighet. De skal fa erfaringer i hvordan de best kan oppfere seg

og samhandle med andre barn, vise respekt og toleranse for andre. Vi gnsker ogsd at barna skal fa trening i a finne

konstruktive lgsninger i konfliktisuasjoner. Slik vil vi styrke den enkelte pa veien ut til skolehverdagen.

Som et ledd i skoleforberedelse i lopet av dette barnehagedret vil 5-aringene delta i en rekke ulike aktiviteter.
Barna vil veere mye ute til alle drstider. Vi gnsker a viderefere en del tradisjoner som farskolegruppen tidligere har
gjort.

o Sauesanking i Bratthea
Tur i Tjennhauan natursti
Lavvo-turer

Andre turer i neermiljoet
Besgke biblioteket

Bruke basseng/gymsal

O O O O O

or skoleforberedende aktiviteter: Arshjul - Elgene

ktiske og sosiale ferdigheter
orm, kropp, bevegelse og helse, kultur og




FEBRUAR 2024

«DET ER T MOTBAKKER DET GAR OPPOVERy
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LOBRDAG SONDAG

1 2 3 4

PLANLEGGINGS-
DAG
BARNEHAGEN ER

9 10
13 14
VETLE 5 AR ALAN 2 AR

20
KARNEVAL

SKAL NOEN AV UNGENE HA FRI |
SKOLENS VINTERFERIE, UKE 9,

ELINE 4 AR




KOMPETANSEHEVING

INKLUDERENDE BARNEHAGEMILJZ

« Personalet i Tolga barnehage skal jobbe med kompetansepakken
«Inkluderende barnehagemiljo fritt for krenkelser» over en to ars periode.

« Kompetansepakken omhandler betydningen av at miljget i barnehagen er
inkluderende, trygt og godt og realiserer alle barns mulighet for utvikling og
lcering.

* Barnehagemiljoet bestdr bade av det fysiske, sosiale og det psykiske miljoet.

« Det settes ekstra fokus pa de‘r psykososiale barnehagemil jget og endringene i

lovverket fra 01.01.2021 om a avdekke og handtere krenkelser og forebygge,

me og uTvnkle trygge og gode psykososiale barnehagemiljo.

or utvikling av et inkluderende barnehagemiljg fritt for

eider i profesjonelle Ieeringsfellesskap,

aksis til det beste for
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MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
&

FELIX 4 AR

7

FRIST FOR
PASKEFERIE -
LEGGES INN |
APPEN

14

19 21 23

PASKELUNS.J HAVARD 4 AR AMUND 5 AR

‘0
26 3 & 27 28

BARNEHAGEN SKJAR- . .
ER STENGT TORSDAG LANGFREDAG PASKEAFTEN 1.PASKEDAG




Barnehagebarn skal oppleve trygge og gode miljger som bidrar til @ fremme barn og unges mestring og
psykisk helse. Dette omfatter ogsa det psykososiale miljoet, inkludert vennskap, trygge voksne, og
forebygging av sosial ekskludering, krenkelser og mobbing (Strategi for god psykisk helse 2017-2022).

I forskrift om rammeplan for barnehagen (2017), utfylles barnehagelovens bestemmelse om at
barnehagen skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til & utjevne sosiale
forskjeller. Barnehagen skal veere en arena hvor fysisk og psykisk helse skal fremmes, og skal bidra til
barnets trivsel, mestring og folelse av likeverd, samtidig som barnehagen skal forebygge krenkelser og
mobbing.

Barnehagen skal arbeide systematisk og kontinuerlig for @ skape et trygt og godt barnehagemiljg, som
fremmer helse, trivsel og leering for alle barn. Barnehagen skal forebygge tilfeller der barn opplever at
det ikke er et trygt og godt barnehagemiljo.

Icermgsmllya omfatter alle deler av det psykososiale mil joet, slik som vennskap,
enkelser, trakassering, vold og mobbing.

bli kjent med egne og andres folelser.

alle som




APRIL 2024

«DET HAR JEG ALDRY GTORT FBR, Sh DET KAN JEG HELT SIKKERT» Pippi
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG

1 3 4
2.PASKEDAG

LIVE 6 AR

SOPHIA C. 4 AR

JOSPER 4 AR

10

PLANLEGGINGS-
DAG
BARNEHAGEN ER
STENGT

17

26

OLEKSANDRA
4 AR




SPRAKSTIMULERING FOR
FLERSPRAKLIGE BARN

VARE SAMARBELDSPARTNERE

Mal: Barna skal leere a bruke spraket, og beherske
det slik at de kan veere aktive deltakere i
sprdklig samspill med andre barn og voksne.

Innhold og arbeidsmater:

e Tidlig og systematisk begrepsinnleering - i ulike
grupperinger, en til en situasjon eller
smagrupper

e  Gjennom lek, rutinesituasjoner og andre

rganiserte aktiviteter skal det legges til rette

ierte og positive erfaringer
rikt og variert

Vi samarbeider med forskjellige instanser, som gir rad
og veiledning i forhold til barn med behov for ekstra
oppfelging.

Barnehagen ma innhente samtykke fra foreldrene for
vi henvender oss i forhold til enkeltbarn.

Helsestasjonen:

Vi samarbeider med helsestasjonen om barn og helse.
Fysioterapitjenesten bidrar ogsa hvis vi har behov for
deft.

Logoped- og PP-tjenesten:

Dette er faginstanser som skal yte hjelp til foreldre og
2, dersom noen barn har bruk for ekstra
i forhold til sprak - og




MAI 2024

HIPP HIPP HURRA

TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG
1 2 3 4

FRIST FOR

SOMMERFERIE - OFFENTLIG TUVA 4 AR
LEGGES INN | HOYTIDSDAG

APPEN

ALISA 5 AR
DUGNAD | BARNEHAGEN
EN DAG DENNE UKA KRISTI
HIMMELFART

13 14 16 17
20 NORGES
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DAG
S
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20 21 23 24
ADA 6 AR THEODOR
2.PINSEDAG 6 AR

K .
PLANLEGGINGS- EIRILL 4 AR

DAG
BARNEHAGEN
ER STENGT







—\ JUNI 2024 &%

«ET LIv FULLT Av LEK, ER ET L1v FULT AV LARING »
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG

.. 1
SEND MED UNGENE
SOLKREM

I

DT
2

4 5 6 7 8

DET BLIR FELLES SOMMERFEST FOR ALLE AVDELINGER UTE I XARI 4 AR
BARNEHAGEN FRE. 7. JUNI KL.15.00.

11 12 13

NORA 5 AR

20
SALMAN
5 AR

27

ENZO 6 AR




SAMARRELD HIEM - BARNVEHAGE

Det er foreldene som har ansvaret for barns oppdragelse og danning.

Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivareta barnets behov for omsorg og lek,
fremme leering og danning som grunnlag for allsidig utvikling, jf. barnehageloven § 1.

Et neert og godt samarbeid med foreldrene er viktig for barnas trivsel i barnehagen. Sammen med
foreldrene vil vi legge forholdene mest mulig til rette for det enkelte barns utvikling og trivsel.
Gjennom foreldremgter, foreldresamtaler og samtaler i den daglige kontakten, kan erfaringer og
tanker om barnas opphold i barnehagen utveksles.

For @ gjere barnehagehverdagen best mulig for hvert enkelt barn, er det viktig med gjensidig
informasjon og tilbakemelding fra bade foreldre og personalet.

Former for samarbeid:

« Uformelle samtaler ved bringing og henting
Foreldrerepresentantenes deltagelse i planlegging og evaluering av barnehagearet

 Foreldresamtaler - en samtale host og en samtale var - dialog mellom foreldre og barnehage

 Foreldremgter - 1-2 ganger hvert dr

nad - opprydding om varen eller annen nedvendig dugnad

om blant annet sommerfest

gen




; JULI 2024

WO e 4

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
1 2 4

TYMOFII 2 AR

8 11

PEDER 6 AR GURI 4 AR

17

HEDVIG 5 AR




DOKUMENTASJON

M@l: A tenke og handle langsiktig og systematisk i det pedagogiske arbeidet.
A se det enkelte barns trivsel og allsidige utvikling, individuelt og i gruppe.
A reflektere rundt barnehagen som arena for lek, leering og utvikling - legge til rette for gode
opplevelser og erfaringer.

Dokumentasjon skal synliggjere barnehagen som arena for lek, leering og utvikling. Den skal gi
foreldre informasjon om hva barnet opplever, leerer og gjer i barnehagen.
Dokumentasjon skal ogsa veere et pedagogisk verktey til a utvikle barnehagen.
«  Arsplan og mdnedsplaner
« Bilder fra dagliglivet, aktiviteter, turer og arrangement
+  Observasjonsskjemaene
'RAS - sprakregistrering
sprak, sosio/emosjonell, lek, trivsel, hverdagsaktiviteter, sansing/motorikk
s trivsel og utvikling

DIrak

iteter og innhold
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