Musikk fra livets begynnelse

Kulturskolen tilbyr et 10-ukers kurs for foreldre og barn i alderen 0— 1 &r. Kurset tilrettelegges gjerne i
samarbeid med lokal helsestasjon, og er et kurs i musikalsk kommunikasjon mellom foreldre og barn.
Helsesgster vurderer nar det er mest gunstig & gjennomfgre kurset fra ar til &r — var eller hgst.

Gjennom lek, sang, musikk, dans og spill pa rytmeinstrumenter lzerer vi foreldrene et repertoar som de kan
bruke videre sammen med barnet hjemme. Noen foreldre synes de trenger en oppfriskning av de gode

gamle reglene og sangene,
andre trenger pafyll for egen del. Barn elsker a hgre de samme sangene om igjen og om igjen, sunget av dem

som barnet er naert knyttet til uansett sangstemme. Det er bare a synge i veil

A gi barna opplevelser og erfaringer med sang og musikk fra de er sma babyer gir barna trygghet og
identitetsfglelse og hjelper dem ftil aktivt & kommunisere med foreldre og sgsken helt fra starten av. Barna
har allerede gjort mange erfaringer med lyd og rytme fra tida inne i mors liv, og ingenting er vel sa trygt og
godt som a hgre mor eller fars stemme i lek eller sang.

Velkommen til hyggelige musikkstunder!

Regional kulturskoleplan = 39



