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Praktisk Informasjon:

Adresse: Vingelen barnehage, Nordate 14, 2542 Vingelen

Telefon Kngsen: 489 42 010
Telefon Raebben: 474 53 928
Telefon kontor: 911 75 573

Virksomhetsleder for skole og barnehage: Leif Vingelen
Virksomhetsleder for Tolga kommunale barnehage: Astrid Moen

Barnehagens apningstid 07.00- 16.30

Dersom barnet skal ha fri eller kommer senere enn 09.30 gnsker vi
beskjed. Er vi pa tur, ma barnet fraktes dit vi befinner oss.

Vi har fem planleggingsdager i aret, der barnehagen er stengt. |
tillegg holder vi stengt tre uker om sommeren, samt julaften,
nyttarsaften og onsdag f@r skjeertorsdag.

FORELDREUTVALGET:

Leder: Simen Grue Vara: Signe Tingelstad

Nestleder: Katja Tangen Vara: Trond Peder Carlsen

Forventninger til foreldre:

Sykdom

Hvis barnet har feber eller nedsatt allmenntilstand skal barnet veere
hjemme fra barnehagen til barnet er symptomfri. Ved diare og/
eller oppkast skal det veere hjemme i 48 timer etter sist diare og/
eller oppkast.

Dersom det er spesielle hensyn vedr. barnets helse, gnsker vi at
dere informerer oss om det sa vi kan legge til rette for at barnet far
en god hverdag i barnehagen.

Er barnet hjemme pa grunn av sykdom gnsker vi beskjed om dette.
Vi kontakter dere hvis barnet blir sykt i Igpet av dagen eller om vi er
usikre pa barnets form.

Dokumentasjon og kommunikasjon

For utenom denne arsplanen vil det meste av dokumentasjon og
kommunikasjon forega pa Visma appen. Der kan dere selv registre
ferie og annet fraveer.

Hver maned sendes det ut et manedsbrev i Visma appen
(Beskjeder), med informasjon om kommende maned og aktiviteter.

Hver dag legges det ut informasjon om «Dagen i dag» med bilder
fra dagens aktiviteter (Dagbok).

Appen har ogsa en meldingsfunksjon (Samtaler). Alle meldinger og
spgrsmal om stort og smatt vil bli besvart her.



Om barnehagen

Vingelen barnehage er en del av Vingelen oppvekstsenter, og
holder til i samme bygg som skolen. Vi har tilbud til barn i alderen
1-6 ar. Barnehagen har to avdelinger, Kngsen (smabarn) og
Raebben (storbarn).

| tillegg til barnehagens lokaler benytter vi oss ogsa av skolens
lokaler; skolekjpkken, bibliotek og grupperom. Vi disponerer ogsa
fiellheim (samfunnshuset). Barnehagen har et stort og variert
uteomrade, og kan delvis benytte skoleplassen som leke- og
aktivitetsarena. Dette barnehagearet vil det skje utbedringer av
bade skolen og barnehagens uteomrade.

| tillegg til barnehagens omrade, kan vi benytte oss av lyslgype,
fotballbane, gapahuk og basislgype pad Morabben. Pa Akra (en gard i
naermiljget) kan vi s og h@ste vare egne grgnnsaker, som meget
godt supplement til var egen «kjpkkenhage» ved barnehagen.

Trafikksikker barnehage

Tolga kommune har inngatt en avtale om a skape

trafikksikre barnehager og skoler. Det & veere en

trafikksikker barnehage vil si at vi skal hjelpe barna til 3

bli sikre og ansvarsfulle trafikanter. | dette arbeidet er vi voksne,
bade personalet og foreldrene, viktige rollemodeller. Barnehagen
bruker materiell som er utviklet av «trygg trafikk». | tillegg foregar
det mye laering nar vi er ute pa tur i trafikken gjennom hele aret.

DAGSRYTME Kngsen

Felles lek mellom
avdelingene

08.30: Frokost
09.00: Morgensamling
09.30: Lek/aktivitet/tur

ca. 11.00: Lunsj
Sove/ hvilestund
14.00: Frukt og knekkebrgd
15.00: Ute/innelek

Samarbeid mellom
avdelingene

DAGSRYTME Raebben

Felles lek mellom
avdelingene

08.30: Frokost
09.00: Morgensamling
09.30: Lek/aktivitet/tur

ca. 11.00: Lunsj

Hvilestund
14.00: Frukt og knekkebrgd
15.00: Ute/innelek

Samarbeid mellom
avdelingene

Aldersdelte «Fargegrupper».

BARNEGRUPPEN

Gruppe R@d 4 barn- Fgdt 2017

Gruppe Gul 9 barn-

Gruppe Grgnn 5- Fpdt 2019
Gruppe Lysegrgnn 6- Fodt 2020
Gruppe Bla 1 (2)- Fodt 2021



MALTIDER

Vi ser maltidet som en pedagogisk situasjon. Vi gnsker at maltidene
skal vaere preget av ro og hygge, med mulighet for fine samtaler rundt
bordet. Vi vil legge til rette for at barna skal fa gode matvaner, utvikle
tanker om et godt kosthold- gve pa sprak og samhandling- og
praktisere grunnleggende regler for bordskikk.

Frokost: Barna har med egen matpakke, vi serverer melk og vann
Lunsj: Mat og drikke blir servert i barnehagen.

Ettermiddagsmat: Drikke, frukt og mat serveres i barnehagen. Noen
variasjoner vil forekomme.

Maned

Innhold

August Oppstart/tilvenning
Oppstartsamtaler

September Foreldremgte 19 september

Oktober Foreldresamtaler
FN-dagen, 24.10
Skolens hgstferie, uke 41

November Foreldresamtaler
Planleggingsdag 25.november

Desember Tradisjonsbakst
Juletrefest 4.juledag

Januar Oppstart/tilvenning
Oppstartsamtaler

Februar Planleggingsdag 3.februar
Skolens vinterferie uke 9

Mars Foreldresamtaler
Planleggingsdag 27.mars

April Foreldresamtaler

Mai Overgangssamtaler for skolestartere
17 mai- underholdning
Temaforeldremgte

Juni Sommerfest/avslutning
Planleggingsdag 16.juni

Juli Sommerferie: Barnehagen stengt uke 29, 30

og31




Oppstart i barnehagen

Tilvenning
++» Bygge trygge rammer

0,

¢ Innarbeide rutiner

0,

< Bli kjent tur, felles for begge avdelingene

Sammen med foreldrene legger barnehagen til rette for at barna far
en trygg og god start i barnehagen. Rutiner, rom og tid tilpasses slik
at barnet far tid til 3 bli kjent, skape relasjoner og knytte seg til bade
voksne og barn i barnehagen. Det samme gjelder nar barna bytter
avdeling. Vi starter tilvenningen med flere besgksdager i mai/ juni og
et foreldremgte, slik at tilvenningen kan legges bedre til rette for
barnet ved oppstart i august.

Pa smabarnsavdelingen, Kngsen:

Vi lar oss inspirere av «Jattamodellen - foreldreaktiv tilvenning» som
i mye st@grre grad vektlegger foreldrenes betydning for barnets
tilvenning. Det betyr at foreldrene blir i barnehagen til barnet fgler
seg trygg nok til a utforske de nye omgivelsene sine. Foreldrene har
selv ansvaret for barnet mens det stelles, nar det spiser, sover, leker
og under aktiviteter.

Primaerkontakt blir til underveis i tilvenningen, da vi ser hvem barnet
far best kontakt med. Etter hvert vil primaerkontakten veere til stede
og observere samspillet mellom forelderen og barnet, for a laere
barnet bedre 3 kjenne. Forelderen er fortsatt med og kan hjelpe til
med praktiske oppgaver i barnehagen. Pa denne maten blir
forelderen ogsa mer kjent med barnehagens organisering og oppnar
mer realistiske forventninger og stgrre grad av trygghet. Positivt
foreldresamarbeid skaper trygge foreldre som igjen skaper trygge
barn!

Alle barn er forskjellige, sa det er ingen fasit pa hvor lang tid et barn
trenger til tilvenning. Barnehagen og foreldrene samarbeider om
dette ut fra barnets behov. Vi jobber etter en modell, kalt
«trygghetssirkelen», som viser hvor viktig omsorgspersonene er for
barnet for a skape trygghet. Foreldrene er barnets primaere
tilknytningspersoner og etter hvert blir vi i barnehagen sekundaere
tilknytningspersoner.



* Organizerer folelsene mine

* Fryder deg cver meg

e Hjelper nér
Stetter min :&.mr ::1? =

utforsking e Har det goy med meg

) )

Alltid: veer storre, sterkere, kiokere og god.
S3 sant det er mulig: folge mitt barns behov.
Nér det er nedvendig: ta ledelsen




Gjennom hele aret jobber vi med Rammeplanens
sju fagomrader:

ViiVingelen barnehage ser fagomradene i sammenheng, og de skal
vaere en gjennomgaende del av vart faglige innhold. Arbeidet med
disse fagomradene fremmer trivsel, allsidig utvikling og god helse
for barna.

Her er et utdrag av hvordan vi jobber med de ulike omradene:

Kommunikasjon, sprak og
tekst

Hvordan kan vi kommunisere
og gi beskjed til hverandre?

Vi undrer og samtaler om ulike
temaer.

Vi leker med spraket og vi
forteller eventyr og leser
sammen.

Antall, rom og
form

Vi utforsker og lager
ulike former.

Vi leker med
matematiske begreper.




Tema for i ar er Hakkebakkeskogen, med fokus pa
fagomradet «Kropp, Bevegelse og Helse»

Over fire ar har vi jobbet med kultur for leering. Gjennom dette
utviklingsarbeidet har vi leert oss a bruke verktgyet «Pedagogisk
Analyse», som vi vil fortsette a bruke i temaarbeidet fremover.

Gjennom Hakkebakkeskogen som tema vil vi da kunne jobbe med
fagomradet pa en kreativ, spennende og inspirerende mate bade
for barn og ansatte.

Vi vil ha fokus pa:

e Vennskap, relasjonsbygging, forskjelligheter, fremheve ulike
egenskaper, selvbildet og kroppen min.

e Hgytider og tradisjoner, sang og musikk, undring, fa
inspirasjon til lek m.m.

e Veksling mellom ro, aktiviteter og maltider.

Hakkebakkeskogens lov:

Alle dyrene i skogen skal veere venner.

Ingen far lov til G spise hverandre.

Den som er doven og ikke finner mat selv, ma
ikke ta mat fra andre.

KLATREMUS
OG DE
ANDRE
DYRENE
I HAKKE
BAKKE
SK

OGEN

M|




Raebben Storbarn

Ine Westberg — Laerling

Randi Ane Storhaug — Assistent 60%

Liv Bjgrnstad — Styrer

Kathrine Aasheim Grue — Barnehagelaerer 80%

Erle Teigen-Husa — Pedagogisk leder 100%

Beate Bendos — Barne og ungdomsarbeider 100%




Kngsen Smabarn

Randi Ane Storhaug — Assistent 60%

Renate Ryen — Pedagogisk leder 100%

Gry Westberg — Assistent 80%

Aleksandra Krolik — Barne og ungdomsarbeider
100%




Arshjul for
Barnehagesluttere

Gjennomgdende tema hele dret er sosial kompetanse og relasjonsbygging,
selvstendighet, lek, lyder, bokstaver og trafikksikkerhet.

Gjennom arbeidet med sosial kompetanse er malet vért at barna skal fa
kjennskap til & veere en god venn, inkludere andre barn i leken, erfare 3
vaere betydningsfulle for fellesskapet og a veere i positivt samspill med
barn og voksne.

Gjennom arbeidet med selvstendighet er malet vért at barna skal f&
begynnende kunnskaper og ferdigheter i & ta egne valg, kunne ta imot
beskjeder, ha oversikt over egne ting samt pdkledning.

AUGUST

- “Prateklubben”. Samarbeid og samhold i gruppa
- Meg selv og familien min
- Sangleker, rim og regler

SEPTEMBER

“Prateklubben”. Samarbeid og samhold i gruppa

- Lek og aktiviteter p& Morabben.

- Turer i neermiljget

- Aktiviteter i basislgypa (hinderlgypa, lek i skogen, lage mat pa
bélet)

OKTOBER

- “Prateklubben”. Kroppen var, mat og ernzering

- Fokus pd maltidet. Skrive handleliste, planlegge og lage varmmat.

- Markere FN-dagen med bollebakst og salg pa Buandva, der
inntektene gar til FORUT
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NOVEMBER

“Prateklubben”. Arstider, maneder.
- Tradisjonsbakst sammen med skolen og besteforeldre
- Juleverksted

DESEMBER

- “Prateklubben”. Jul og juletradisjoner.

- Juleverksted

- Julebakst sammen med skolen

- Bake lussekatter og ga luciatog sammen med 7. klasse

JANUAR

- “Prateklubben”. Vennskap
- Skilek p& Morabben og aktiviteter i Fjellheim
- Kilipp, lim og spill

FEBRUAR

“Prateklubben”. Gru-gleding.
- Skilek p& Morabben og aktiviteter i Fjellheim
- Basseng
- Klipp, lim og spill

- “Prateklubben”. Lytte til bgker og til hverandre
- Bokstavjakt

- Basseng

- Leki Fjellheim med 1.trinn og 2.trinn

- Skitur med 1. og 2.trinn



APRIL

- “Prateklubben”. Trygghet og bli kjent med skolen
- Besgk i klasserommet med neste ars forsteklasseleerer
- Besgk og lek med SFO ute og inne
Fokus p& maltidet. Skrive handleliste, planlegge og lage varmmat

MAI
- “Prateklubben”. Trygge barna i forhold til skolestart
- Besgk og lek med SFO ute og inne
- Rydding og s@ppelplukking til 17.mai
- 17. maiunderholdning sammen med skolen
- Turer i neermiljget
JUNI

- “Prateklubben”. Trygge barna i forhold til skolestart

- Uteskole med 1 trinn

- Avslutningstur for smékossene. Foreldrene blir invitert til en felles
avslutning etterpd
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Utviklet
kommunikasjons-
Utviklet kreativitet evnene sine

og fantasi

Ovet seg pa
konflikthandtering

Lzert seg nye
ord og uttrykk

_@vd pa a vise
impulskontroll Nar barnet ditt sier:
“I dag har vi bare lekt.”

Ventet pa tur

Da har barnet:

Tatt initiativ og
uttrykt egne onsker

Lyttet til
andres forslag

Hatt det goy!

Opplevd glede
og mestring

Utviklet Brukt
selvfolelsen sin fantasien

Vart en del
av et fellesskap

Brukt matematiske

begreper

Opplevd motgang
og sma tap

Brukt hele seg

Ovd pa
motoriske
ferdigheter

Tatt hensyn
til andre

Leert om
regler og normer

Opplevd
empati




