
MÅNEDSOVERSIKT: NOVEMBER-RØSSLYNGEN 
TEMA: KROPP OG BEVEGELSE   

MÅL: Øke barns kroppsbevissthett. Barna skal få oppleve trivsel, glede og mestring ved kroppslig bevegelse, både inne og ute.    

 

ALDERSBESTEMT INNHOLD- hver tirsdag og fredag  

JULEFORBEREDELSER – vi begynner så smått i uke 48.  

UKE Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

 

MÅNEDENS 

TRAFIKKSKILT  

 
GANGFELT 

 

 

 

Uke 44 

 

28.okt. - 

1.november 

TURDAG 

 Spurvongan og 

Humlan besøker 

tannklinikken kl. 

10.30.  

 

 

  

GYMSAL kl.10.15 

 

MIDDAG 

 Fiskegrateng 

 

 

Uke 45 

 

4.-8. 

november 

 

TURDAG 

 Fjøsbesøk på Moen.   

 

 

 

 

Lyngbo besøker 

Knutshauåen.  

 

TARKUSSAMLING 

 

VARMMAT  

Uke 46 

 

11.-15. 

november 

 

TURDAG 

 Biblioteket 

 

BAKEDAG  

  

GYMSAL kl.10.15 

 

VARMMAT  

Uke 47 

 

8.- 22. 

november 

 

TURDAG 

 Nærmiljøet  

 

KULTURSKOLEN  

 kl.10.00-10.30 

  

 

 

PLANLEGGINGSDAG 

 Lyngbo stengt 

Uke 48 

 

25.-29. 

november 

 

TURDAG 

 Omsorgstunet.  

 

KULTURSKOLEN  

 kl.10.00-10.30 

 

 

TARKUSSAMLING  

 

 

Vi baker pepperkaker 

 

GYMSAL kl.10.15 

 

Vi baker pepperkaker 

 

 

Tommy 3 år 

EVALUERING FORRIGE MÅNED 
I løpet av oktober har vi hatt fokus på tema høst og startet opp med aldersbestem innhold; kropp og bevegelse. Vi har gjort ulike formingsaktiviteter knyttet opp til høst. Laget et felles høsttre-

bilde med håndavtrykk og barna har fått malt seg bilder med høstfarger. Vi var invitert ned på biblioteket for å se på teateret; «Karius og Baktus». I tiden før teateret har vi hørt mye på eventyret 

og hørt på sangene. Barna er så flinke til å sitte rolig og følge med. Tror det var stor stas, da det var mye snakk om Karius og Baktus en god stund etter at vi hadde vært på teater. Vi har vært i 

gymsalen sammen med Nystua fra Knutshauåen. Det var litt rart å være der sammen med andre, men fint å kunne være litt flere og ikke minst bli bedre kjent med hverandre. Kommer til å prøve å få 

til flere dager sammen med Nystua i gymsalen. Vi markerte refleksdagen ved å snakke om hvorfor vi bruker refleks, vi lyste på refleks i mørket og barna fikk hver sin refleks.  

Mari fra biblioteket har vært på besøk og lest to bøker for oss. Hun hadde også med seg nye bøker fra lesefrø. Barna er glade i bøker, og sitter ofte med bøker i løpet av dagen.  

Det er lov til å låne med seg lesefrø bøker hjem   

 

Tema: 

Trafikk og sikkerhet 

 

Mål: 

Styrke og utvikle barnas holdninger 

til trafikk og adferd i trafikken. 
 


