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Koordinerende enhet for habilitering og rehabilitering (KE) 

Koordinerende enhet i Tolga kommune er direkte underlagt kommunaldirektør og 

representerer alle kommunens sektorer tilknyttet habilitering og rehabilitering. 

Sammensetning av KE: 

• Kommunalsjef Velferd 

• Kommunalsjef Oppvekst 

• Leder for NAV 

• Enhetsleder Re-/Habilitering og Mestring 

• Enhetsleder Helse 

• Systemkoordinator for individuell plan (IP) 

Andre medarbeidere vil inkluderes ved behov. 

KE skal ha generell oversikt over habiliterings- og rehabiliteringstilbudene i kommunen og i 

helseregionen, og skal være et kontaktpunkt for samarbeid på tvers av virksomhetene. 

Enheten skal sikre koordinerte tjenester for brukere med sammensatte behov ved hjelp av IP 

og/eller koordinator. 

Enheten jobber både på systemnivå og på personnivå knyttet til habilitering og rehabilitering. 

Enheten har det overordnede ansvaret for IP i helhet, dette innebærer bl.a. å fatte beslutninger 

og følge opp saker på personnivå ved behov. Enheten har myndighet til å plassere ansvar til 

tjenesteområdene for å avklare videre behov i enkeltsaker, samt til å utnevne personlige 

koordinatorer. 

Ansvarsoppgaver  

Systemnivå: 

• Skal inneha den totale oversikt over habiliterings- og rehabiliteringstjenestene i 

kommunen. Enheten skal også ha kjennskap til tjenestetilbud fra 

spesialisthelsetjenesten 

• Enheten skal bidra til å sikre helhetlig tilbud til brukere med behov for sosial, 

psykososial eller medisinsk habilitering og rehabilitering 

• Har ansvar for oversikt og utvikling i arbeidet med IP. Dette innebærer bl.a. å 

utarbeide rutiner og prosedyrer for arbeidet 

• Skal legge til rette for og bidra til samhandling på tvers av tjenestesektorene i 

kommunen knyttet til habilitering og rehabilitering 

• Skal være kommunal ambassadør for brukermedvirkning i habiliterings- og 

rehabiliteringsarbeid 
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Individnivå: 

• Enheten er mottaker av henvendelser om behov for IP og/eller koordinator.  

• Enheten er avklarende instans ved komplekse og/eller uklare saker knyttet til 

habilitering og rehabilitering  

• I individuelle planer som henvendes fra personlig koordinator skal koordinerende 

enhet skal bidra til, eller avklare neste steg i arbeidsprosessen.  

• Som kommunens øverste ansvarsorgan for IP og koordinator plan skal enheten 

lære opp, oppnevne og veilede personlige koordinatorer. 

Les mer om IP og KE helsedirektoratets hjemmeside Rehabilitering, habilitering, individuell plan 

og koordinator - Helsedirektoratet 

 

Lovverk og sentrale føringer for KE; 

 

Helse- og omsorgstjenesteloven § 6-2 

Helse- og omsorgstjenesteloven § 7-3. 2  

Helse- og omsorgstjenesteloven § 7-3. 2  

Forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator § 6 

Pasient- og brukerrettighetsloven § 2-5 

 Helsepersonelloven § 38 a 

 

 

 

  

  

 

 

https://www.helsedirektoratet.no/tema/rehabilitering-habilitering-og-individuell-plan
https://www.helsedirektoratet.no/tema/rehabilitering-habilitering-og-individuell-plan

